
REGOLAMENTO INTERNO 2022/2023  

ARCOBALENO ART & FIT CENTER ASD 

• La quota associativa, del valore di euro 25,00 da versare all’atto dell’iscrizione ad inizio di ogni nuovo anno 
accademico e comprende: la copertura di un’assicurazione di responsabilità civile danni a terzi compresi gli 
associati, l’affiliazione all’ente di promozione sportiva AICS, la possibilità di partecipare a più corsi all’interno 
della nostra Associazione. 

• La quota di contributo di frequenza dei corsi, è fissata in base alle ore di lezione ed al tipo di corso frequentato. 
La quota è suddivisa in pagamenti bimestrali così suddivisi: 1° pacchetto ISCRIZIONE + SETTEMBRE 2022, 
2° pacchetto OTTOBRE + NOVEMBRE 2022, 3° pacchetto DICEMBRE 2022 + GENNAIO 2023, 4° 
pacchetto FEBBRAIO + MARZO 2023 + QUOTA SAGGIO (per i ballerini del settore danza), 5° pacchetto 
APRILE + MAGGIO + EVENTUALE PARTE DI GIUGNO 2023. Promo famiglia: in caso di associati 
appartenenti alla stessa famiglia e partecipanti alle nostre attività (per esempio madre e figlia o due fratelli…) 
ognuno dei due associati avrà diritto ad uno sconto di 2 euro per ogni mese (solo per settori danza e fitness).  
Voucher recupero pagamenti congelati causa Covid-19: i pagamenti versati relativi a ottobre e novembre 2020 
non usufruiti e congelati, oppure il pagamento relativo alla quota saggio 2020 e non ancora usufruito, verranno 
usufruiti nel bimestre ottobre-novembre 2021 dal medesimo associato o, dove non è possibile perché il 
medesimo non si associa, potrà usufruirne un famigliare nella disciplina che preferisce, concordata con la 
direzione, a seguito di regolare iscrizione. 

• Per i corsi di CARAIBICO: i pacchetti avranno una formulazione diversa da quelli sopraelencati e verranno 
comunicati direttamente ai partecipanti a tali corsi. 

• Modalità di pagamento delle quote : pagamento tramite BONIFICO BANCARIO (Arcobaleno Art & Fit 
Center ASD: IT87O0839960520000000117122) specificando NOME E COGNOME DELL’ASSOCIATO, 
NOME DEL CORSO/I e MESE RELATIVI AL   PAGAMENTO. Le quote vanno versate entro i primi 10 
giorni del mese di inizio del pacchetto. E’obbligatorio dopo aver effettuato ogni bonifico, inviare un sms di 
avviso del medesimo pagamento effettuato alla Direzione (Federica 347 5136107). 

• I corsi del settore DANZA sono da considerarsi annuali (dal settembre a giugno per continuità di programma) 
ovvero non è consentita una frequenza saltuaria. Nel caso in cui un allievo interrompesse temporaneamente la 
frequenza dei corsi, la quota verrà ridotta in base ai giorni di assenza solo su presentazione di certificato 
medico. In caso contrario l’allievo dovrà corrispondere l’intera quota e in ogni caso sarà riammesso alle lezioni 
solo a discrezione dell’insegnante. 
Nel caso in cui un allievo volesse interrompere definitivamente la frequenza dei corsi, solo presentando 
gravi/validi motivi che giustifichino tale decisione, verrà rimborsato della quota non consumata, dopo aver 
effettuato il conteggio del caso.  

• In caso di un’assenza dell’allievo, la lezione non verrà scalata dalla quota, solo quelle discipline che all’interno 
dell’associazione hanno un altro corso corrispettivo simile di tipologia e di età dei frequentanti, allora 
chiedendolo alle insegnanti e alla direzione, l’allievo potrà partecipare ad una di queste lezioni come recupero 
di quella mancata nel proprio corso. 

• In caso di un’assenza dell’insegnante la lezione mancata verrà recuperata tramite l’organizzazione di una 
lezione di recupero, o verrà sostenuta da un’insegnante supplente, o se non è possibile organizzarne il 
recupero, verrà scalata dalla quota. 

• Per poter praticare è obbligatorio PER LEGGE dai 6 anni di età essere in possesso del certificato medico per 
attività sportiva non agonistica in corso di validità e fornirlo alla Direzione.  

• Può accedere un solo accompagnatore per associato minore, permanendo lo stretto necessario per aiutarlo ove 
serve a prepararsi all’attività o per congedarsi dall’attività, indossando preferibilmente la mascherina, 
igienizzandosi le mani e rimanendo fuori dalla zona della pratica. 

• L’Associazione a fronte di nuove eventuali chiusure per pandemia si organizzerà con le lezioni online qualora 
non ci fosse nessuna alternativa o se possibile con le lezioni all’aperto. 

• Si fa presente che l’associazione segue il calendario scolastico e le festività nazionali per quanto riguarda le 
vacanze, sia per i corsi dei bambini che per quelli degli adulti, senza riduzioni di quota e senza recuperi. E’a 
discrezione dell’insegnante la scelta di aggiungere qualche lezione extra nei periodi di vacanze, concordandolo 
comunque con la direzione e con gli allievi.  

• L’associato frequentante il centro deve attenersi alle comuni regole del vivere civile e della buona educazione 
e deve tenere un comportamento rispettoso degli altri frequentanti e non lesivo del buon nome e dell’immagine 
del centro. 



• Si ricorda a tutti gli associati l’importanza di partecipare alle riunioni, qualora vengano organizzate 
dall’associazione, e di prestare attenzione e leggere accuratamente gli avvisi di carattere organizzativo. 

• Si raccomanda la puntualità: Per permettere un corretto svolgimento delle lezioni si ricorda comunque di 
avvertire per tempo l’insegnate in caso di ritardo o assenza.  

• Ogni allievo viene assegnato al corso ritenuto dall’insegnante più idoneo, tale giudizio è basato su diversi 
fattori. Non è il numero di anni frequentati che dà diritto ad accedere ad un corso di livello superiore. 

• Per accedere alle attività è obbligatorio l’uso di scarpe idonee all’attività e pulite, dedicate solo all’utilizzo in 
sala (scarpette di danza, da ginnastica o qualsiasi calzatura specifica per l’attività) nonché ad un abbigliamento 
adeguato all’attività praticata (per i corsi di danza inoltre è obbligatoria la divisa indicata dall’insegnante). 

• L’associazione non gestisce servizi di custodia di beni o valori e pertanto non risponde per la 
sottrazione/perdita/deterioramento di qualsiasi oggetto portato dall’associato nei locali. Si consiglia di portare 
con sé lo stretto necessario per la propria attività.  

• Il sottoscritto esonera Arcobaleno Art & Fit Center ASD nonché i suoi rappresentanti e collaboratori da 
qualsiasi responsabilità per eventuali lesioni fisiche o danni materiali in cui potrebbe incorrere durante lo 
svolgimento dell’attività associativa. Si impegna altresì a sollevare Arcobaleno Art & Fit Center ASD nonché i 
suoi rappresentanti e collaboratori da qualsiasi responsabilità verso terzi per eventuali perdite, danni o lesioni 
in cui esso stesso sia responsabile. 

• Gli insegnanti sono a disposizione per eventuali colloqui con genitori/allievi/associati previo appuntamento 
concordato. 

 

PER IL SETTORE DANZA 
• Ad ogni proposta di partecipazione a saggi/eventi/spettacoli, qualora l’allievo/associato non potesse 

partecipare per seri/validi motivi, è obbligato ad informare l’insegnante con largo anticipo, per consentire un 
risultato del lavoro ottimale e nel rispetto dei compagni di corso, dell’insegnante e dell’associazione. 
 In particolare nelle attività di danza/ballo la partecipazione a saggi/spettacoli è la finalità formativa del corso: 
chi in caso eccezionale fosse impossibilitato a partecipare è pregato di informare e parlarne sempre con grande 
anticipo con l’insegnante.  
La partecipazione a saggi/eventi/spettacoli implica per una buona riuscita, la partecipazione obbligatoria alle 
prove/prove generali.  
La partecipazione a saggi/eventi/spettacoli implica l’acquisto di costumi di scena o accessori o capi di 
abbigliamento/calzature adeguati, talvolta il noleggio di ciò che è necessario. Le insegnanti si impegnano a 
proporre costumi di scena sempre adeguati al contesto, all’età dei performers, e al rapporto economico in base 
all’uso che se ne fa.  

• La realizzazione degli spettacoli, frutto del lavoro dei vari corsi dell’associazione, prevede costi e spese di 
organizzazione: affitto della location (teatri, ville, palazzetti ecc..), luci, impianti, tecnico luci e suono, 
apparecchiature specifiche, lavoro delle maestre, SIAE ecc.. In vista di spettacoli dunque, oltre alle spese di cui 
si prende carico l’associazione, agli allievi sarà chiesto un contributo per la realizzazione che potrà essere sotto 
forma di quota saggio (del valore di 30 euro da versare nel pacchetto numero 4) per ogni allievo con relativa 
entrata gratuita agli spettacoli per il pubblico, oppure tramite un sistema di biglietteria, quindi l’acquisto di 
biglietti per ogni persona che vorrà venire ad assistere agli spettacoli. 

_Per eventuali contestazioni/reclami o suggerimenti e confronti rivolgersi al Consiglio Direttivo._ 

L’associato dichiara sin d’ora di accettare e rispettare il regolamento interno e di sollevare da ogni responsabilità 
l’associazione per ogni incidente o danno che potrebbe occorrergli per motivi non dipendenti da responsabilità 
dell’associazione stessa. 

 

Data…………………………………… 

Firma per accettazione (associato o genitore dell’associato minore) 

 

 ……………………………………………………… 


